
¿Quiere mantener un cerebro fuerte y sano? 
 

Los invitamos a esta presentación en español: 
 

La salud del cerebro 
 

• Cómo mantener el cerebro activo y en buena      
         forma 
• Cómo conservar su capacidad de pensar y    

         retrasar enfermedades neurológicas 
• Mantenga su capacidad de pensar y razonar en la 

          tercera edad  
 

Jueves 26 de abril, 2018 
5:30 PM – 7:00 PM 
Clínica Delta Oaks 

1022 Green Acres Road, Eugene, OR 97408 
 

La clase será presentada en español por el Dr. Michael Leasure de 
la clínica Delta Oaks. Habrá cuidado para los niños y una rifa para 

todos los participantes. Ofreceremos bocadillos deliciosos que 
ayudan a la salud del cerebro. 

¡Llame hoy para apuntarse o hable con su equipo de salud! 

Tel. 541-682-3558 

 
ENGLISH: 
A Healthy Brain presentation will be offered at the Delta Oaks Clinic on April 26th from 
5:30-7 pm. This presentation will be offered by Dr. Michael Leasure, in Spanish only.  
During this free presentation, participants will learn how to maintain a healthy and active 
brain, how to reduce the risk of cognitive decline, and maintain their brain strong in the 
later years of life. Childcare will be provided and participants can enter a drawing for a 
door prize. To register, please call 541-682-3558. 


